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Nudo para unión (Llano o rizo) 
 
Se llama así porque se utiliza por los 
marineros para atar los “rizos” de las velas. 
Estos son cabos de cuerdas cosidos en filas 
horizontales en cada lado de la vela, de modo 
que cuando esta se hace descender 
parcialmente porque el viento sea fuerte, los 
rizos se atan entre sí hacia abajo, evitando de 
este modo que la vela quede floja. 

 
Es el nudo mas indicado para unión cuerdas 
de rappel de igual diámetro, utilizando poco 
tramo de cuerda y al ser pequeño en volumen 
corre más fácil por la pared lo cual es 
fundamental a la hora de recuperar las 
cuerdas. No se recomienda su uso cuando las 
cuerdas se encuentran mojadas, en este caso 
use el nudo de pescador. 
 
Presenta un inconveniente y es la dificultad 
que ofrece para liberarlo luego de que ha sido 
sometido a tensión, lo cual es evitable cuando 

se usa la técnica adecuada, además esto no 
es relevante en comparación con la seguridad 
que ofrece este nudo. 
 
As de Guía 
 
Su principal característica es que se puede 
desatar fácilmente aunque haya tenido que 
soportar una fuerte tracción. Este nudo tiene 
entre otros usos el de sujetar una persona para 
realizar un descenso, pero es demasiado 
riesgoso si no se usa con un arnés, puesto que 
un tirón fuerte puede ser fatal para la columna 
vertebral debido a la sacudida que produce 
una caída y se corre el riesgo de salirse del 
cinturón de cuerda que reemplaza el arnés. 
Siempre debe dejarse un tramo de cuerda 
sobrante para hacer otro sobre nudo sencillo 
de seguridad. 
 

El as de Guía sirve también para sujetar el 
arnés por los ojales pasando la cuerda por 
ellos para iniciar un desplazamiento vertical. 
 

 
Nudo as de guía doble 
 
Este nudo se utiliza para construirse un arnés 
improvisado, es fácil de deshacer y permite 
encordarse con dos cuerdas repartiéndose 
mejor la tracción en caso de caída. 


